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Załącznik nr 2 do Regulaminu udzielania, przekazywania 
i rozliczania pomocy finansowej z budżetu Województwa 
Mazowieckiego w ramach Samorządowego Instrumentu 
Wsparcia Inicjatyw Rad Seniorów „Mazowsze dla Seniorów 
2023”

Miejscowość Serock data ……………

WNIOSEK

o przyznanie pomocy finansowej z budżetu Województwa Mazowieckiego w ramach

Samorządowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad Seniorów

„Mazowsze dla Seniorów 2023”

I. Dane gminy/dzielnicy składającej wniosek, które mają być uwzględnione w umowie

1. Nazwa gminy/dzielnicy:
Miasto i Gmina Serock

2. Osoba uprawniona do reprezentowania gminy/dzielnicy:
Artur Borkowski – Burmistrz; Marek Bąbolski – Zastępca Burmistrza

3. Dokładny adres urzędu gminy/dzielnicy (ulica, miejscowość, kod pocztowy):
Rynek 21, 05-140 Serock

4. NIP i REGON gminy/dzielnicy:
NIP: 5361739574; REGON: 015570119

5. Dane kontaktowe jednostki (telefon, e-mail, adres strony internetowej, adres e-puap):
tel.: +48227828800 e-mail: umg@serock.pl

  strona internetowa:  http://www.bip.serock.pl/ lub http://www.serock.pl/ 
  e-puap:  https://serock.epuap.online/ 

6. Numer rachunku bankowego, na który zostanie przekazana dotacja wraz z nazwą banku:
55 8013 0006 2007 0015 0994 0001; Bank Spółdzielczy w Legionowie

7. Imię i nazwisko, numer telefonu i adres e-mail koordynatora zadania w gminie/dzielnicy:
Anna Orłowska
tel.:  +48 22 782 61 18 e-mail:  ops@serock.pl 

II. Informacje dotyczące realizowanego zadania

1. Nazwa zadania:

SEROCK DLA SENIORÓW - PRZECIW BIERNOŚCI I WYKLUCZENIU
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2. Opis potrzeb wskazujących na celowość realizacji zadania w tym przewidywana przydatność społeczna 
i korzyści wynikające z realizowanego zadania:

Gmina Serock liczy aktualnie ponad 15,6 tys. mieszkańców, z czego 4,6 tys. 
osób zamieszkuje w mieście Serock, ponad 11 tys. mieszka na terenie gminy w 
28 sołectwach i osiedlu Zegrze. Osób powyżej 60 roku życia jest ponad 3500, co 
stanowi 22,5% ogółu mieszkańców. 
W marcu 2014 r. została powołana Rada Seniorów Miasta i Gminy Serock, która 
podejmowała różne inicjatywy na rzecz seniorów. Najważniejsze z nich to 
Koperta Życia, przystąpienie do projektu Ogólnopolska Karta Seniora i 
pozyskanie ~20 partnerów z naszej gminy (kartę pobrało dotychczas 1340 
seniorów).
Ważną inicjatywą było również opracowanie i wdrożenie „ Programu 
Strategicznego na rzecz Seniorów na lata 2017-2020”. W obecnej III kadencji 
Rady ważniejsze działania to opracowanie i wydanie Poradnika Seniora, 
zorganizowanie debaty o sytuacji seniorów w naszej gminie, uhonorowanie firm i 
przedsiębiorców – uczestników programu „Ogólnopolska Karta Seniora”, 
zrealizowanie projektu „Biała Sobota”. Aktualnie Rada Seniorów współtworzy 
strategię senioralną gminy na lata 2023 – 2027. W gminie Serock aktywnie 
działają organizacje senioralne. Od 2004 r. istnieje Klub Aktywnego Seniora 
liczący ok. 40 członków. W lipcu 2015 r. na bazie filii UTW w Legionowie 
powstało Stowarzyszenie „Serocka Akademia Seniora”, które organizuje wiele 
różnorodnych działań dla seniorów. Stowarzyszenie to liczy obecnie ponad 200 
członków. W Zegrzu przy Klubie CSŁiI działa sekcja Aktywne Zegrze skupiające 
ok. 30 seniorów.
 Miastu i Gminie Serock został przyznany tytuł „ Gmina przyjazna seniorom”
 Pomimo, że oferta skierowana do osób 60+ jest dość bogata to uczestniczy w 
niej niespełna 10% seniorów zamieszkujących naszą gminę. Władze 
samorządowe wraz z Radą Seniorów mając na uwadze polepszenie jakości życia
osób starszych oraz przeciwdziałając wykluczeniu społecznemu tej grupy osób 
widzą potrzebę realizacji niniejszego projektu. Jego głównym celem jest dalsza 
aktywizacja mieszkańców 60+, wspieranie podejmowanych przez seniorów 
inicjatyw, zwiększanie ilości osób, stowarzyszeń i instytucji działających na rzecz 
środowisk senioralnych gminy.
Celowi temu służyć będzie także opracowywana strategia senioralna gminy na 
lata 2023 – 2027. 

Osią niniejszego projektu są dwa główne wydarzenia, zaplanowane na 
październik 2023 roku:

1. Konferencja serockich seniorów ”Senior - brzmi dumnie” (wstępnie 
zaplanowana na 5 października 2023 r.) ozdobiona występami 
artystycznymi seniorów.
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W konferencji wezmą udział seniorzy oraz eksperci, władze samorządowe,
sołtysi, przedstawiciele stowarzyszeń i organizacji działających na rzecz 
środowiska senioralnego.
Prelegenci będą mówić o problemach i działaniach na rzecz seniorów w 
skali kraju, województwa i naszej gminy. 
Uczestnikom konferencji będzie zaprezentowana także świeżo uchwalona 
„Strategia działania Miasta i Gminy Serock na rzecz seniorów w latach 
2023-2027” oraz podsumowanie III kadencji Rady Seniorów Miasta i 
Gminy Serock.

2. Koncert z okazji Dnia Seniora „Cieszmy się życiem” w wykonaniu 
zespołu „Czerwony Tulipan” (posiadamy wstępną rezerwację terminu),
dedykowany  seniorom miasta i gminy Serock. Koncert zostanie 
zorganizowany w Hotelu Narvil Conference & Spa w Serocku w sali 
mogącej pomieścić ponad 400 osób.
Zaproponowana forma i miejsce realizacji projektu zachęci do udziału w 
nim licznej grupy seniorów, także tych mniej aktywnych z terenów 
wiejskich.

Realizacja projektu umożliwi przekazanie w atrakcyjnej formie informacji o 
dotychczasowych i planowanych działaniach na rzecz seniorów podejmowanych 
przez władze gminy, Radę Seniorów oraz organizacje senioralne. Zakładamy, że 
w wyniku realizacji tego projektu wzrośnie zainteresowanie sprawami osób 
starszych. Wyłonią się nowi liderzy tego środowiska, chętni do pracy w Radzie 
Seniorów następnej kadencji oraz osoby zdecydowane kreatywnie działać na 
rzecz seniorów. 

3. Liczba i opis odbiorców zadania 

Odbiorcami zadania są seniorzy z terenu miasta i gminy Serock:

1. W konferencji wezmą udział jako zaproszeni goście przedstawiciele władz 
samorządowych Miasta i Gminy Serock oraz Powiatu Legionowskiego, 
kierownicy jednostek organizacyjnych gminy działających na rzecz 
seniorów, sołtysi, przedstawiciele organizacji senioralnych oraz seniorzy.
Przewiduje się, że w konferencji weźmie udział 120 osób. (Sala 
widowiskowa przy Centrum Kultury i Czytelnictwa jest o pojemności do120 
miejsc)

2. W koncercie zatytułowanym „Cieszmy się życiem” zorganizowanym z 
okazji Dnia Seniora weźmie udział ~400 osób. Z uwagi na pojemność sali 
widowiskowej znajdującej się w zasobach gminy Serock ww. koncert 
zorganizowany zostanie w sali widowiskowej Hotelu Narvil Conference & 
Spa w Serocku (kierownictwo hotelu wyraziło pisemną zgodę na 
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udostępnienie sali (w dniu 15 października 2023 r.) na potrzeby koncertu).
Zaproszenia dla seniorów będą rozprowadzane przez Radę Seniorów, Ośrodek 
Pomocy Społecznej, Serocką Akademię Seniora oraz sołtysów. 
Obiekty, w których będą odbywać się wydarzenia są przystosowane dla 
osób niepełnosprawnych. W projekcie przewidziano, że osoby ze 
specjalnymi potrzebami deklarujące swój udział w wydarzeniach, po 
uprzednim telefonicznym zgłoszeniu będą dowiezieni przez wolontariuszy. 

4. Szczegółowy opis zadania:

Konferencja oraz koncert z okazji Dnia Seniora zostały zaplanowane na 5 i 15 

października 2023 roku. 

Z przygotowaniem i realizacją tych wydarzeń wiąże się szereg mniejszych 
działań, które zostaną podjęte po przyznaniu środków finansowych i podpisaniu 
umowy, w szczególności będą to:
- uzgodnienia dotyczące tematyki konferencji i dobór prelegentów 
- przygotowanie scenariuszy oraz warsztaty artystyczne dla seniorów, którzy 
wystąpią na konferencji  
- uaktualnienie treści, druk i dystrybucja „Poradnika Seniora” który zawierał będzie
m.in. następujące zagadnienia: ogólnopolskie ulgi i prawa seniorów oraz ich lokalne 
rozszerzenia, kluby i stowarzyszenia z terenu gminy i ich adresy, informacje dotyczące zdrowia i 
opieki, funduszy dla seniorów, ochrona osób starszych, kontakty telefoniczne i e-mail 

- podpisanie stosownych umów 
- przygotowanie projektów materiałów promocyjnych (banery, plakaty, 
zaproszenia itp).  
Zostaną przygotowane banery, plakaty informujące o wyżej wymienionych 
wydarzeniach.
Informacja o konferencji i koncercie zostanie zamieszczona w Informatorze 
Gminnym, na stronie internetowej Rady Seniorów, Urzędu Miasta i Gminy Serock,
Serockiej Akademii Seniora oraz na Facebooku. Plakaty będą umieszczone w 
Serocku, plakat otrzyma też każde sołectwo. 
Powyższe materiały będą zawierać również informację o źródłach finansowania 
projektu. 

Partnerami projektu są: 
- Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku – udostępnienie i przygotowanie sali, 
obsługa techniczna i multimedialna konferencji. 
- Stowarzyszenie „Serocka Akademia Seniora” – udział członków SAS w 
warsztatach artystycznych,oraz prezentacja przygotowanych programów w trakcie
konferencji
- Hotel Narvil Conference & Spa w Serocku – udostępnienie i przygotowanie sali 
na koncert 
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Rada Seniorów Miasta i Gminy Serock uczestniczyła w przygotowaniu wniosku 
oraz będzie aktywnie uczestniczyć na wszystkich etapach realizacji projektu.

5. W gminie działa i funkcjonuje Rada Seniorów TTAK    NIE

6. Zadanie jest inicjatywą Rady Seniorów TTAK    NIE

7. Zadanie będzie realizowane przy pomocy lub wsparciu Rady Seniorów TTAK    NIE

8. Partnerstwo i współdziałanie z innymi podmiotami działającymi w obszarze objętym zadaniem TTAK    

NIE, jeżeli tak to proszę podać liczbę podmiotów:………..

9. Osobom ze szczególnymi potrzebami zostanie zapewniona dostępność zgodnie z zasadami zawartymi 

w § 8 Regulaminu TTAK    NIE

10. Wnioskuję o przyznanie z budżetu Województwa Mazowieckiego w 2023 roku dotacji celowej w 

wysokości: 24 400 zł, co stanowi 76,37 % wartości zadania. 

11. Wkład własny w kosztach kwalifikowanych: 7550 zł, co stanowi 23,63 % wartości zadania. 
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12. Szczegółowa kalkulacja kosztów kwalifikowanych zadania: 

Rodzaj kosztu
Liczba 

jednostek

Koszt 

jednostkow

y (w zł)

Rodzaj 

miary

Koszt 

całkowity 

zadania 

(w zł)

Koszt 

pomocy 

finansowej 

Samorządu 

Województwa 

Mazowieckiego

(w zł)

Koszt ze 

środków 

własnych 

gminy 

(w zł)

% UDZIAŁ 

POMOCY 

FINANSOWEJ 

Samorządu 

Województwa 

Mazowieckiego

w stosunku do 

kosztu 

całkowitego 

zadania (należy

odnieść się do 

ogólnej kwoty 

pomocy 

finansowej, a 

nie tej z danej 

pozycji)

1
Druk „Poradnika 

seniora” 
1000

6,1
szt 6100 4575 1525 14,32%

2

Wykonanie 

prezentacji 

multimedialnych 

1. tytuły konferencji i 

koncertu 

2. tematy prelekcji i 

nazwiska prelegentów

3. główne założenia nowo

przyjętej strategii

4. podsumowanie 

działalności trzeciej 

kadencji Rady Seniorów

1
1000

umowa 1000 750 250 2,35%

3

Scenariusz, reżyseria

i opracowanie 

scenografii i muzyki 

przedstawienia 

teatralnego

1
3500

umowa 3500 2625
875

8,22%

4 Scenariusz, 

opracowanie 

muzyczne i 

przygotowanie grupy 

1 1200 umowa 1200 960 240 3%
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śpiewaczej seniorów

5

Druk ulotek, 

zaproszeń i 

plakatów 

promujących 

zadanie

1 1500 komplet 1500 1200 300 3,76%

6
Baner oczkowy full 

color 80x200 cm
4 100 szt 400 320 80 1%

7

Projekt graficzny 

banerów, plakatów i

zaproszeń .
1 300 komplet 300 240 60 0,75%

8

Nagłośnienie i 

oświetlenie 

koncertu

1 7650 komplet 7650 6120 1530 19,15%

9

Wynagrodzenie dla 

pięciu artystów z 

zespołu „Czerwony 

Tulipan”

1 6000 umowa 6000 4800 1200 15,02%

1
0

ZAIKS 1 600 umowa 600 0 600 0%

1
1

Wynagrodzenie 

prelegentki na 

temat „Wpływ 

ruchu na jakość 

życia seniora” 

1 1500 umowa 1500 1050 450 3,29%

1
2

Koszty techniczne 

konferencji i 

koncertu

1 1000 komplet 1000 800 200 2,5%

1
3

Zakupu produktów 

spożywczych i 

napojów

1 1200 komplet 1200 960 240 3%

Razem 31950 24400 7550 76,37%

    
…………………………………….. ……………………………………. 
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Wójt/Burmistrz/Prezydent/Osoba upoważniona Skarbnik Wnioskodawcy/Osoba upoważniona

Podpis elektroniczny zamieszczony                                              

w sposób widoczny na dokumencie 

Podpis elektroniczny zamieszczony                                              

w sposób widoczny na dokumencie 

Uwaga: W przypadku podpisu przez osobę upoważnioną, wymagane jest dołączenie stosownego upoważnienia

do podpisania wniosku w ramach zadania „MAZOWSZE DLA SENIORÓW 2023„
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MAZOWSZE DLA SENIORÓW 2023

DEKLARACJE I OŚWIADCZENIA

Oświadczamy, że:

1) wszystkie dane zawarte w niniejszym wniosku są zgodne ze stanem faktycznym;

2) składając wniosek na realizację Zadania w ramach Samorządowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw 

Rad Seniorów „Mazowsze dla Seniorów 2023”, zobowiązujemy się do pokrycia z własnych środków 

wymaganego wkładu własnego zgodnie z warunkami Zadania, określonymi w Regulaminie;

3) zadanie zostanie zrealizowane zgodnie z obowiązującymi przepisami ustawy Prawo zamówień 

publicznych;

4) Zadanie zostanie zrealizowane zgodnie z wytycznymi zawartymi w Regulaminie do niniejszego 

zadania.

…………………………………….. 

Wójt/Burmistrz/Prezydent/osoba upoważniona

……………………………………. 

Skarbnik Wnioskodawcy/ osoba upoważniona

Podpis elektroniczny zamieszczony                                              

w sposób widoczny na dokumencie  

Podpis elektroniczny zamieszczony                                              

w sposób widoczny na dokumencie 
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MAZOWSZE DLA SENIORÓW 2023

KALUZULA INFORMACYJNA

1. Uprzejmie informujemy, że administratorem danych osobowych osób reprezentujących Wnioskodawcę oraz osób 

wskazanych przez Wnioskodawcę do kontaktu/koordynatora zadania jest Województwo Mazowieckie, którego dane 

kontaktowe to:

Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego w Warszawie

ul. Jagiellońska 26, 03-719 Warszawa

tel. (22) 59-79-100, email: urzad_marszalkowski@mazovia.pl, ePUAP: /umwm/SkrytkaESP.

Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym można się skontaktować pod adresem e-mail: 

iod@mazovia.pl.

2. Dane osobowe:

1) osób reprezentujących Wnioskodawcę będą przetwarzane na podstawie obowiązku prawnego, o którym mowa 

w art. 6 ust. 1 lit. c rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), 

wynikającego z  przepisów prawa określających umocowanie do reprezentowania – w zakresie ważności umów 

i właściwej reprezentacji stron. Podanie tych danych jest warunkiem zawarcia umowy lub ważności podejmowanych

czynności;

2) osób wskazanych przez Wnioskodawcę do kontaktu i koordynacji Zadania (imię i nazwisko, służbowe dane 

kontaktowe, miejsce pracy) będą przetwarzane w prawnie uzasadnionym interesie, o którym mowa w art. 6 ust. 1 

lit. f rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), w celu zawarcia i realizacji umowy

oraz rozliczenia końcowego 

z zawartej umowy;

3) mogą zostać udostępnione podmiotom uprawnionym na podstawie przepisów prawa oraz podmiotom świadczącym

obsługę administracyjno-organizacyjną Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego w Warszawie;

4) będą przechowywane nie dłużej niż to wynika z przepisów ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie 

archiwalnym i archiwach. 

3. W granicach i na zasadach opisanych w przepisach prawa, osobom, o których mowa w ust. 2 pkt 1 i 2, przysługuje prawo 

żądania: dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia oraz ograniczenia przetwarzania, jak również 

prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, na adres: ul. Stawki 2, 

00-193 Warszawa. 

Ponadto osobom, wskazanym przez Wnioskodawcę jako osoby do kontaktu i koordynacji Zadania, przysługuje również 

prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, wynikającego ze szczególnej sytuacji. 

4. Wnioskodawca jest zobowiązany do przekazania zapisów niniejszej klauzuli wszystkim osobom fizycznym wymienionym 

w ust. 1 i 2. 
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